EN OPPSKRIFT Fru ktsalat

Nar bruker man en oppskrift? | hva slags beker kan du finne en
matoppskrift? Hva far du vite i en matoppskrift?

Dette trenger du (til 2 porsjoner): Utstyr

2 appelsiner en skjeerefjol o
1 banan en skarp kniv
—'1 eple en bolle .
£ s ¢
1/2 dl rosiner e, *
| ‘:,‘3:‘3.‘:-.
Slik gjgr du:
1 Skrell appelsinene. Del dem i skiver. 2 Skrell bananen og skjer den i skiver.
Skjeer skivene i smé biter. Legg bitene
i salatbollen.
3 Bland appelsinbiter og bananskiver. 4 Skrell eplet. Del det og ta ut kjernen.

Del eplet i béter og skjeer batene opp i
mindre biter. Legg eplebitene i salatbollen.

5 Stre rosinene over salaten. Bland alt godt
sammen. Saften fra appelsinene vil beskytte )
eple- og bananbitene mot 4 bli brune.



Hva star det
i teksten?

Hva forteller
teksten?

Les mellom
linjene

Hvordan skal du skjere bananene?
a) i biter b) i terninger
¢) iskiver d) i bater

2 Hvor mange appelsiner trenger du?

Hvilke frukter ma du skrelle?

4 Hvordan skal kniven veere?

Hva tror du ville skje med bananene hvis du hoppet over
punkt 3 i oppskriften?

Hvilke av fruktene i oppskriften blir lett brune hvis de blir
liggende uten skall?

Hvilken av fruktene synes du det virker vanskeligst a tilberede?

Hvorfor?

4 Hvor mange personer er denne oppskriften beregnet pa?
5 Hva star det i oppskriften at man skal gjere for ikke 3 fa eplekjerncr

i fruktsalaten?

1 Hvordan skal eplet vaere nar det legges i salatbollen?
2 Hvorfor er det viktig at man leser hele oppskriften neye gjennom fer man

begynner a lage mat?
Hvorfor er det sa viktig a ha appelsin med i fruktsalaten?

4 Fer man begynner & lage mat, skal man alltid vaske hendene.

Hvorfor er det viktig?
Hva slags tekst er en oppskrift?
a) et eventyr b) en reklame

c) en instruksjon d) et dikt



