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Noter Pauser Info 
Helnote 

 

Helpause 

 

Helnoten / helpausen varer i 
4 slag når pulsen går i 
fjerdedeler. 

Halvnote 

 

Halvpause 

 

Halvnoten / halvpausen 
varer i 2 slag når pulsen går i 
fjerdedeler. 

Fjerdedelsnote 

 

Fjerdedelspause 

 

Fjerdedelsnoten / 
fjerdedelspausen varer i 1 
slag når pulsen går i 
fjerdedeler. 

Åttendedelsnote 

 

Åttendedelspause 

 

Åttendedelsnoten / 
åttendedelspausen varer i ½ 
slag når pulsen går i 
fjerdedeler. 

Sekstendedelsnote 

 

Sekstendedelspause 

 

Sekstendedelsnoten / 
sekstendedelspausen varer i 
¼ slag når pulsen går i 
fjerdedeler. 
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